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Maastricht, 17 maart 2026

Betreft: Schriftelijke vragen inzake D66 opvang en begeleiding van jonge moeders in Maastricht beperkt

Geacht College,

De fractie van D66 heeft signalen ontvangen uit de praktijk dat de mogelijkheden voor opvang en
begeleiding van jonge moeders in Maastricht beperkt zijn. Tot 1 januari 2026 bood XONAR binnen de
vrouwenopvang in Maastricht een kleinschalig woon- en begeleidingstraject voor jonge (aanstaande)
moeders van 18 tot en met 24 jaar. Binnen dit traject konden jonge moeders tijdelijk wonen met hun
baby en kregen zij intensieve begeleiding gericht op ouderschap, zelfredzaamheid, opleiding, werk en
het opbouwen van een stabiele leefomgeving.

Met de ingang van de nieuwe aanbesteding voor vrouwenopvang per 1 januari 2026 is dit specifieke
aanbod komen te vervallen. Daarmee lijkt er momenteel geen gespecialiseerde opvang- en
begeleidingsvoorziening meer beschikbaar te zijn voor jonge, kwetsbare moeders met een baby binnen
Maastricht.

Professionals uit de hulpverlening geven aan dat hierdoor een knelpunt ontstaat. Wanneer intensieve
begeleiding en beschermd wonen nodig zijn, moet nu vaker worden uitgeweken naar voorzieningen
buiten de regio, bijvoorbeeld in Heerlen of Hoensbroek. Deze locaties kennen regelmatig wachtlijsten en
liggen buiten de leefomgeving van de jonge moeder, waardoor het moeilijker kan zijn om het bestaande
sociale netwerk, onderwijs of lokale hulpverlening te behouden.

Voor D66 is het van belang dat jonge moeders —waar mogelijk — in hun eigen stad passende opvang en
begeleiding kunnen krijgen. Vroege ondersteuning kan bijdragen aan een veilige start voor het kind en
kan zwaardere jeugdzorgmaatregelen in een later stadium helpen voorkomen.



Naar aanleiding hiervan heeft de fractie van D66 de volgende vragen:

1. Klopt het dat het specifieke woon- en begeleidingstraject voor jonge (aanstaande) moeders
binnen de vrouwenopvang van XONAR per 1 januari 2026 is komen te vervallen? Zo ja, wat was hiervoor
de reden?

2. Hoeveel opvang- of woonplekken zijn er op dit moment binnen Maastricht beschikbaar voor
jonge moeders (bijvoorbeeld tienermoeders of moeders tot 23/24 jaar) die intensieve begeleiding nodig
hebben?

3. Welke organisaties of voorzieningen bieden momenteel opvang en begeleiding aan voor deze
doelgroep binnen Maastricht?

4, In hoeverre is bij de aanbesteding van de vrouwenopvang rekening gehouden met de specifieke
behoeften van jonge (aanstaande) moeders?

5. Heeft het college signalen ontvangen van hulpverleningsorganisaties dat er momenteel
onvoldoende passend aanbod is voor jonge kwetsbare moeders met een baby?

6. Hoe vaak is het in de afgelopen drie jaar voorgekomen dat jonge moeders uit Maastricht

moesten worden geplaatst in opvangvoorzieningen buiten de gemeente of regio vanwege een gebrek
aan passende plekken?

7. Wat zijn momenteel de wachttijden voor vergelijkbare opvang- en begeleidingstrajecten in de
regio?

8. Welke mogelijkheden ziet het college om te voorkomen dat jonge moeders met hun baby
terechtkomen in de algemene maatschappelijke opvang wanneer specialistische begeleiding ontbreekt?
9. Deelt het college de opvatting dat vroege, intensieve begeleiding voor jonge ouders kan
bijdragen aan het voorkomen van zwaardere jeugdzorgmaatregelen, zoals uithuisplaatsingen?

10. Ziet het college aanleiding om opnieuw te onderzoeken of een gespecialiseerd traject voor

jonge moeders binnen Maastricht wenselijk en haalbaar is? Zo ja, op welke termijn? Zo nee, waarom
niet?

In afwachting van uw reactie

Met vriendelijke groet,

Miriam Elfassih
Raadslid D66 Maastricht



